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人気もの・ペンギンの全てがわかる 300 問！ 

『ペンギン検定 基本問題集 2025』発売 

 

 

 一般社団法人本の研究社（所在地：東京都新宿区）は、ペンギンをテーマにしたクイズ集『ペンギン

検定 2025』を 12 月中旬、Amazon のプリントオンデマンド（POD）で発売します。著者は日本を代

表するペンギン研究者・上田一生氏。ペンギンにまつわる多様な情報を通して、楽しく地球環境を考え

られる、ファン待望の一冊です。 

 

■世界初の本格的なペンギンクイズ集がリリース！ 

 

子どもから大人まで世界中で愛されているペンギン。誰でも知っているこの不思議な鳥ですが、その

実態は意外に知られていません。本書はペンギンに関する多種多様な情報を「初級」「中級」「上級」の

3 段階に分けて各 100 問ずつ、合計 300 問のクイズ形式で収録した、世界でも初めての本格的なペン

ギンクイズ集です。さらに、ペンギンにまつわるコラムやレアな写真も収録した、まさに“まるごとペン

ギンまみれ“の 1 冊。 

その生態系を観察し続けることで地球環境の現実（いま）がわかるといわれるペンギンは、研究者の

間で「地球環境のセンチネル（警告者）」と呼ばれています。本書はペンギンについて楽しく環境学習が

できる書籍企画として、一般社団法人環境教育普及推進フォーラム（eepf）の「eepf BOOKS」レーベ

ルの第一弾としてリリースされます。 

 

＜書籍概要＞ 

タイトル：ペンギン検定 基本問題集 2025 

著者  ：上田一生 

価格  ：2,200 円(税込) 

発売日 ：12 月中旬(予定) 

ページ数：14０ページ 

ISBN   978-4-909292-43-8 

発行元 ：一般社団法人 本の研究社 

 

 

■[著者]プロフィール 

1954 年、東京都出身。1990 年以降「ペンギン会議（PCJ）研究員」、2016 年以降「国際自然保護連

合（I UCN）」・「種の保存委員会（SS C）」・「ペンギンスペシャリストグループ（PS G）メンバー」とし

て、ペンギンの研究・保全活動を継続している。映画『皇帝ペンギン』、『ハッピーフィート』など、テ

レビ番組『ダーウィンが来た！』、『ワイルドライフ』などを監修し、出演した。『ペンギンの世界』（岩

波新書）、『ペンギンは歴史にもクチバシをはさむ 増補・新版』（青土社）など著書・訳書多数。 

 

 



■本の研究社概要 

商号   ： 一般社団法人 本の研究社 

代表者  ： 代表理事 笹川 隆 

所在地  ： 〒162-0805 東京都新宿区矢来町 132 番地 1 

設立   ： 2017 年 1 月 

事業内容 ： 書籍、電子書籍、POD の出版 

URL    ： http://honken.or.jp/ 

 

■環境教育普及推進フォーラム概要 

商号   ： 一般社団法人 環境教育普及推進フォーラム 

代表者  ： 代表理事 町田 聡 

事務局所在地 ： 〒101-0032 東京都千代田区岩本町 1-9-8 第 3FK ビル 6 階  

スマートシティ企画株式会社内 

設立   ： 2023 年 4 月 

事業内容 ： 環境教育コンテンツの企画・制作・頒布 

URL    ： http://eepf.or.jp/ 

 

 

【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

一般社団法人 本の研究社 

担当：笹川 隆 

Mail：info@honken.or.jp  

 


